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 Приложение № 2  

к Положению о промежуточной аттестации обучающихся, 

осваивающих дополнительную образовательную программу 

спортивной подготовки по виду спорта «волейбол» 

 
Примерные формы протоколов приёма контрольно-переводных нормативов по видам спортивной подготовки 

 

 
 

Наименование группы:

сек балл см балл Кол-во 

раз

балл см балл сек балл м балл см балл

1
2
3
4
5
6
7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Аттестационная комиссия

Председатель «___»____________ 20     г._____________/

Члены: «___»____________ 20   г._____________/

«___»____________ 20   г._____________/

Наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамье (от уровня 

скамьи)

Челночный бег                         

5 x 6 м

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования

«Спортивная школа олимпийского резерва «Старт» 

(МБУ ДО СШОР «Старт»)

663691, Красноярский край, г. Зеленогорск, ул. Гоголя, д. 22а, тел.: 8(39169)4-30-58

e-mail: sportstart19@mail.ru ОГРН 1022401486711, ИНН/КПП 2453006237/245301001 

наименование, адрес, телефон, адрес электронной почты, ОГРН, ИНН/КПП работодателя

Протокол приёма контрольно-переводных нормативов по общей физической и специальной физической подготовке                                                                                                                                                       

(ЭТАП НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ) 

Дата проведения испытаний:  "___" ______________20____г. Место проведения испытаний:

Ф.И.О. тренера-преподавателя:

№ п/п Ф.И.О. обучающегося пол
Дата 

рождения

Нормативы общей физической подготовки (далее-ОФП)

Бросок мяча 

массой 1 кг из-за 

головы двумя 

руками, стоя

Прыжок в высоту 

одновременным 

отталкиванием двумя 

ногами

Итого 

(сумма 

баллов) за 

выполнение 

нормативов 

по ОФП

Итого 

(сумма 

баллов за 

выполнение 

нормативов 

по СФП

Нормативы специальной физической подготовки (далее-СФП)

Бег на 30 м с 

высокого старта

Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа на 

полу
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Наименование группы:

сек балл см балл Кол-во 

раз

балл см балл сек балл м балл см балл

1
2
3
4
5
6
7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Аттестационная комиссия

Председатель «___»____________ 20     г._____________/

Члены: «___»____________ 20   г._____________/

«___»____________ 20   г._____________/

№ п/п Ф.И.О. обучающегося пол
Дата 

рождения

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования

«Спортивная школа олимпийского резерва «Старт» 

(МБУ ДО СШОР «Старт»)

663691, Красноярский край, г. Зеленогорск, ул. Гоголя, д. 22а, тел.: 8(39169)4-30-58

e-mail: sportstart19@mail.ru ОГРН 1022401486711, ИНН/КПП 2453006237/245301001 

наименование, адрес, телефон, адрес электронной почты, ОГРН, ИНН/КПП работодателя

Протокол приёма контрольно-переводных нормативов общей физической и специальной физической подготовки                                                                                                                                                       

(УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫЙ ЭТАП (ЭТАП СПОРТИВНОЙ СПЕЦИАЛИЗАЦИИ) 

Дата проведения испытаний:  "___" ______________20____г.  Место проведения испытаний:

Бег на 30 м с 

высокого старта

Прыжок в 

длину с 

места 

толчком 

двумя ногами

Сгибание и 

разгибание рук 

в упоре лежа 

на полу

Итого 

(сумма 

баллов) за 

выполнен

ие 

нормативо

в по СФП

Ф.И.О. тренера-преподавателя:

Нормативы общей физической подготовки (далее-ОФП) Нормативы специальной физической подготовки (далее-СФП)

Наклон вперед 

из положения 

стоя на 

гимнастической 

скамье (от 

уровня скамьи)

Челночный бег                         

5 x 6 м

Бросок мяча 

массой 1 кг из-за 

головы двумя 

руками, стоя

Прыжок в высоту 

одновременным 

отталкиванием 

двумя ногами

Итого 

(сумма 

баллов) за 

выполнение 

нормативов 

по ОФП
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Наименование группы:

сек балл см балл Кол-во 

раз

балл см балл Кол-во 

раз

балл Кол-во 

раз

балл сек балл м балл см балл

1
2
3
4
5
6
7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Аттестационная комиссия

Председатель «___»____________ 20     г._____________/

Члены: «___»____________ 20   г._____________/

«___»____________ 20   г._____________/

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования

«Спортивная школа олимпийского резерва «Старт» 

(МБУ ДО СШОР «Старт»)

663691, Красноярский край, г. Зеленогорск, ул. Гоголя, д. 22а, тел.: 8(39169)4-30-58

e-mail: sportstart19@mail.ru ОГРН 1022401486711, ИНН/КПП 2453006237/245301001 

наименование, адрес, телефон, адрес электронной почты, ОГРН, ИНН/КПП работодателя

Дата проведения испытаний:  "___" ______________20____г.  Место проведения испытаний:

Протокол приёма контрольно-переводных нормативов общей физической и специальной физической подготовки                                                                                                                                                                                 

(ЭТАП СОВЕРШЕНСТОВАНИЯ СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА)

№ п/п Ф.И.О. обучающегося пол
Дата 

рождения

Нормативы общей физической подготовки (далее-ОФП)

Наклон вперед 

из положения 

стоя на 

гимнастической 

скамье (от 

уровня скамьи)

Поднимание 

туловища из 

положения лежа 

на спине (за 1 

мин) 

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

Итого 

(сумма 

баллов) за 

выполнение 

нормативов 

по ОФП

Бег на 60 м с 

высокого старта

Прыжок в длину 

с места толчком 

двумя ногами

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа на 

полу

Прыжок в высоту 

одновременным 

отталкиванием двумя 

ногами

Ф.И.О. тренера-преподавателя:

Нормативы специальной физической подготовки (далее-СФП)

Челночный бег                         

5 x 6 м

Бросок мяча 

массой 1 кг из-за 

головы двумя 

руками, стоя

Итого 

(сумма 

баллов) за 

выполнение 

номативов 

по ОФП
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Наименование группы:

сек балл см балл Кол-во 

раз

балл см балл Кол-во 

раз

балл сек балл м балл см балл

1
2
3
4
5
6
7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Аттестационная комиссия

Председатель «___»____________ 20     г._____________/

Члены: «___»____________ 20   г._____________/

«___»____________ 20   г._____________/

Бросок мяча 

массой 1 кг из-за 

головы двумя 

руками, стоя

Прыжок в высоту 

одновременным 

отталкиванием двумя 

ногами

Итого 

(сумма 

баллов) за 

выполнение 

нормативов 

по ОФП

Прыжок в длину 

с места толчком 

двумя ногами

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа на 

полу

Наклон вперед 

из положения 

стоя на 

гимнастической 

скамье (от 

уровня скамьи)

Поднимание 

туловища из 

положения лежа 

на спине (за 1 

мин) 

Челночный бег                         

5 x 6 м

№ п/п Ф.И.О. обучающегося пол
Дата 

рождения

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования

«Спортивная школа олимпийского резерва «Старт» 

(МБУ ДО СШОР «Старт»)

663691, Красноярский край, г. Зеленогорск, ул. Гоголя, д. 22а, тел.: 8(39169)4-30-58

e-mail: sportstart19@mail.ru ОГРН 1022401486711, ИНН/КПП 2453006237/245301001 

наименование, адрес, телефон, адрес электронной почты, ОГРН, ИНН/КПП работодателя

Протокол приёма контрольно-переводных нормативов общей физической и специальной физической подготовки                                                                                                                                                                                 

(ЭТАП ВЫСШЕГО СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА)

Дата проведения испытаний:  "___" ______________20____г.  Место проведения испытаний:

Итого 

(сумма 

баллов) за 

выполнение 

нормативов 

по СФП

Ф.И.О. тренера-преподавателя:

Нормативы общей физической подготовки (далее-ОФП) Нормативы специальной физической подготовки (далее-СФП)

Бег на 60 м с 

высокого старта
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Наименование группы:

Кол-во 

раз

балл Кол-во 

раз

балл Кол-во 

раз

балл Кол-во 

раз

балл Кол-во 

раз

балл

1
2
3
4
5
6
7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Аттестационная комиссия

Председатель «___»____________ 20     г._____________/

Члены: «___»____________ 20   г._____________/

«___»____________ 20   г._____________/

Нормативы 

тактической  

подготовки                             

(далее-Такт.П)
Итого (сумма 

баллов) за 

выполнение 

нормативов 

по Такт.П

Нормативы 

интегральной 

подготовки                     

(далее-Интегр.П)

Вторая передача на 

точность                        

из зоны 3 в зону 4

Подача на 

точность:                                      

8-12 лет – верхняя 

прямая

Прием подачи из 

зоны 6                   

в зону 3                   

на точность

Вторая передача 

из зоны 3 в зону 4 

или 2 (стоя спиной 

с УТГ                              

в соответствии                   

с сигналом)

Прием снизу – 

верхняя передача

Итого 

(сумма 

баллов) за 

выполнение 

нормативов 

по Интегр.П

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования

«Спортивная школа олимпийского резерва «Старт» 

(МБУ ДО СШОР «Старт»)

663691, Красноярский край, г. Зеленогорск, ул. Гоголя, д. 22а, тел.: 8(39169)4-30-58

e-mail: sportstart19@mail.ru ОГРН 1022401486711, ИНН/КПП 2453006237/245301001 

наименование, адрес, телефон, адрес электронной почты, ОГРН, ИНН/КПП работодателя

Протокол приёма контрольно-переводных нормативов технической, тактической и интегральной подготовки                                                                                                                                                     

(ЭТАП НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ) 1-3 годы спортивной подготовки/годы обучения

Дата проведения испытаний:  "___" ______________20____г. Место проведения испытаний:

Ф.И.О. тренера-преподавателя:

№ п/п Ф.И.О. обучающегося пол
Дата 

рождения

 Нормативы технической подготовки (далее-Тех.П)

Итого (сумма 

баллов) за 

выполнение 

нормативов 

по Тех.П
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Наименование группы:

Кол-во 

раз

балл Кол-во 

раз

балл Кол-во 

раз

балл Кол-во 

раз

балл Кол-во 

раз

балл Кол-во 

раз

балл Кол-во 

раз

балл

1
2
3
4
5
6
7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Аттестационная комиссия

Председатель «___»____________ 20     г._____________/

Члены: «___»____________ 20   г._____________/

«___»____________ 20   г._____________/

№ п/п Ф.И.О. обучающегося

Ф.И.О. тренера-преподавателя:

пол
Дата 

рождения

Вторая передача на 

точность                        

из зоны 3 в зону 4

Вторая передача 

на точность из 

зоны 2 в зону 4

Итого 

(сумма 

баллов) за 

выполнение 

нормативов 

по Тех.П

Нормативы технической подготовки (далее-Тех.П)

Подача на 

точность: 8-12 лет 

– верхняя прямая; 

13-15 лет – 

верхняя прямая по 

зонам

Нападающий удар 

прямой из зоны 4 

в зону 4-5 (с 16 

лет с низкой 

передачи)

Прием подачи из 

зоны 5 в зону 2 на 

точность

Прием подачи из 

зоны 6                   

в зону 3                   

на точность

Блокирование 

одиночное 

нападающего из 

зоны 4(2) по 

диагонали

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования

«Спортивная школа олимпийского резерва «Старт» 

(МБУ ДО СШОР «Старт»)

663691, Красноярский край, г. Зеленогорск, ул. Гоголя, д. 22а, тел.: 8(39169)4-30-58

e-mail: sportstart19@mail.ru ОГРН 1022401486711, ИНН/КПП 2453006237/245301001 

наименование, адрес, телефон, адрес электронной почты, ОГРН, ИНН/КПП работодателя

  Протокол приёма контрольно-переводных нормативов технической подготовки                                                                                                                                                                                                   

(УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫЙ ЭТАП (ЭТАП СПОРТИВНОЙ СПЕЦИАЛИЗАЦИИ) 1-4 годы спортивной подготовки/годы обучения) 

Дата проведения испытаний:  "___" ______________20____г.  Место проведения испытаний:
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Наименование группы:

Кол-во 

раз

балл Кол-во 

раз

балл Кол-во 

раз

балл Кол-во 

раз

балл

1
2
3
4
5
6
7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Аттестационная комиссия

Председатель «___»____________ 20     г._____________/

Члены: «___»____________ 20   г._____________/

«___»____________ 20   г._____________/

Ф.И.О. тренера-преподавателя:

Дата проведения испытаний:  "___" ______________20____г.  Место проведения испытаний:

Итого 

(сумма 

баллов) за 

выполнение 

нормативов 

по Тех.П

  Протокол приёма контрольно-переводных нормативов технической подготовки                                                                                                                                                                                                   

(УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫЙ ЭТАП (ЭТАП СПОРТИВНОЙ СПЕЦИАЛИЗАЦИИ                                                                                                 

5-6 годы спортивной подготовки/годы обучения) 

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования

«Спортивная школа олимпийского резерва «Старт» 

(МБУ ДО СШОР «Старт»)

663691, Красноярский край, г. Зеленогорск, ул. Гоголя, д. 22а, тел.: 8(39169)4-30-58

e-mail: sportstart19@mail.ru ОГРН 1022401486711, ИНН/КПП 2453006237/245301001 

наименование, адрес, телефон, адрес электронной почты, ОГРН, ИНН/КПП работодателя

№ п/п Ф.И.О. обучающегося пол
Дата 

рождения

Нормативы технической подготовки (далее-Тех.П)

Подача на 

точность: 13-15 

лет – верхняя 

прямая по зонам; 

с 16 лет – в 

прыжке

Нападающий удар 

прямой из зоны 4 

в зону 4-5 (с 16 

лет с низкой 

передачи)

Прием подачи из 

зоны 5 в зону 2 на 

точность

Блокирование 

одиночное 

нападающего из 

зоны 4(2) по 

диагонали
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Наименование группы:

Кол-во 

раз

балл Кол-во 

раз

балл Кол-во 

раз

балл

1
2
3
4
5
6
7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Аттестационная комиссия

Председатель «___»____________ 20     г._____________/

Члены: «___»____________ 20   г._____________/

«___»____________ 20   г._____________/

Прием подачи из 

зоны 5 в зону 2 на 

точность

Блокирование 

одиночное 

нападающего из 

зоны 4(2) по 

диагонали

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования

«Спортивная школа олимпийского резерва «Старт» 

(МБУ ДО СШОР «Старт»)

663691, Красноярский край, г. Зеленогорск, ул. Гоголя, д. 22а, тел.: 8(39169)4-30-58

e-mail: sportstart19@mail.ru ОГРН 1022401486711, ИНН/КПП 2453006237/245301001 

наименование, адрес, телефон, адрес электронной почты, ОГРН, ИНН/КПП работодателя

№ п/п Ф.И.О. обучающегося пол
Дата 

рождения

Нормативы технической подготовки (далее-Тех.П)

Итого 

(сумма 

баллов) за 

выполнение 

Тех.П

Подача на 

точность: 13-15 

лет – верхняя 

прямая по зонам; 

с 16 лет – в 

прыжке

  Протокол приёма контрольно-переводных нормативов технической подготовки                                                                                                                                                                                                   

(ЭТАП СОВЕРШЕНСТВОААНИЯ СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА)                                                                                                          

весь период                                                  

Дата проведения испытаний:  "___" ______________20____г.
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Наименование группы:

Кол-во 

раз

балл Кол-во 

раз

балл Кол-во 

раз

балл

1
2
3
4
5
6
7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Аттестационная комиссия

Председатель «___»____________ 20     г._____________/

Члены: «___»____________ 20   г._____________/

«___»____________ 20   г._____________/

 "___" ______________20____г.

Прием подачи из 

зоны 5 в зону 2 на 

точность

Блокирование 

одиночное 

нападающего из 

зоны 4(2) по 

диагонали

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования

«Спортивная школа олимпийского резерва «Старт» 

(МБУ ДО СШОР «Старт»)

663691, Красноярский край, г. Зеленогорск, ул. Гоголя, д. 22а, тел.: 8(39169)4-30-58

e-mail: sportstart19@mail.ru ОГРН 1022401486711, ИНН/КПП 2453006237/245301001 

наименование, адрес, телефон, адрес электронной почты, ОГРН, ИНН/КПП работодателя

№ п/п Ф.И.О. обучающегося пол
Дата 

рождения

Нормативы технической подготовки (далее-Тех.П)

Итого 

(сумма 

баллов) за 

выполнение 

Тех.П

Подача на 

точность: 13-15 

лет – верхняя 

прямая по зонам; 

с 16 лет – в 

прыжке

  Протокол приёма контрольно-переводных нормативов технической подготовки                                                                                                                                                                                                   

(ЭТАП ВЫСШЕГО СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА)                                                                                                                              

весь период                                                  

Дата проведения испытаний:



49 
 

 

 

 

 

 

 

Наименование группы:

Ко-во 

раз

балл Ко-во 

раз

балл Ко-во 

раз

балл Ко-во 

раз

балл Ко-во 

раз

балл Ко-во 

раз

балл Ко-во 

раз

балл

1
2
3
4
5
6
7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Аттестационная комиссия

Председатель «___»____________ 20     г._____________/

Члены: «___»____________ 20   г._____________/

«___»____________ 20   г._____________/

№ п/п Ф.И.О. обучающегося Пол
Дата 

рождения

 Нормативы тактической подготовки (далее-Такт.П)

Ф.И.О. тренера-преподавателя:

Нормативы интегральной подготовки (далее-Интегр.П)

Итого 

(сумма 

баллов) за 

выполнение 

нормативов 

по Такт.П

Вторая передача 

из зоны 3 в зону 4 

или 2 (стоя спиной 

с УТГ в 

соответствии с 

сигналом)

Нападающий удар 

или «скидка» в 

зависимости от 

того, поставлен 

блок или нет

Блокирование 

одиночное 

нападающих 

ударов из зоны 4, 

3, 2 со второй 

передачи. Зона не 

известна, 

направление удара 

диагональное

Прием снизу – 

верхняя передача

Блокирование - 

вторая передача

Командные 

действия: прием 

подачи, вторая 

передача из зоны 

3 в зону 4 или 2 

(по заданию) и 

нападающий удар 

(с 16 лет вторая 

передача 

выходящим 

игроком)

Нападающий удар 

- блокирование

Итого (сумма 

баллов) за 

выполнение 

нормативов 

по Интегр.П

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования

«Спортивная школа олимпийского резерва «Старт» 

(МБУ ДО СШОР «Старт»)

663691, Красноярский край, г. Зеленогорск, ул. Гоголя, д. 22а, тел.: 8(39169)4-30-58

e-mail: sportstart19@mail.ru ОГРН 1022401486711, ИНН/КПП 2453006237/245301001 

наименование, адрес, телефон, адрес электронной почты, ОГРН, ИНН/КПП работодателя

Протокол приёма контрольно-переводных нормативов тактической и интегральной подготовки                                                                                                                                                     

(УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫЙ ЭТАП (ЭТАП СПОРТИВНОЙ СПЕЦИАЛИЗАЦИИ) 1-4 годы спортивной подготовки/годы обучения) 

Дата проведения испытаний:  "___" ______________20____г. Место проведения испытаний:
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Наименование группы:

Ко-во 

раз

балл Ко-во 

раз

балл Ко-во 

раз

балл Ко-во 

раз

балл Ко-во 

раз

балл Ко-во 

раз

балл Ко-во 

раз

балл

1
2
3
4
5
6
7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Аттестационная комиссия

Председатель «___»____________ 20     г._____________/

Члены: «___»____________ 20   г._____________/

«___»____________ 20   г._____________/

Нападающий удар 

- блокирование

Блокирование - 

вторая передача

Ф.И.О. тренера-преподавателя:

№ п/п Ф.И.О. обучающегося Пол
Дата 

рождения

 Нормативы тактической подготовки (далее-Такт.П)

Итого 

(сумма 

баллов) за 

выполнение 

нормативов 

по Такт.П

Нормативы интегральной подготовки (далее-Интегр.П)

Итого (сумма 

баллов) за 

выполнение 

нормативов 

по Интегр.П

Вторая передача 

из зоны 3 в зону 4 

или 2 (стоя спиной 

с УТГ в 

соответствии с 

сигналом)

Нападающий удар 

или «скидка» в 

зависимости от 

того, поставлен 

блок или нет

Командные 

действия: прием 

подачи, вторая 

передача из зоны 

3 в зону 4 или 2 

(по заданию) и 

нападающий удар 

(с 16 лет вторая 

передача 

выходящим 

игроком)

Блокирование 

одиночное 

нападающих 

ударов из зоны 4, 

3, 2 со второй 

передачи. Зона не 

известна, 

направление удара 

диагональное

Прием снизу – 

верхняя передача

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования

«Спортивная школа олимпийского резерва «Старт» 

(МБУ ДО СШОР «Старт»)

663691, Красноярский край, г. Зеленогорск, ул. Гоголя, д. 22а, тел.: 8(39169)4-30-58

e-mail: sportstart19@mail.ru ОГРН 1022401486711, ИНН/КПП 2453006237/245301001 

наименование, адрес, телефон, адрес электронной почты, ОГРН, ИНН/КПП работодателя

Протокол приёма контрольно-переводных нормативов тактической и интегральной подготовки                                                                                                                                                     

(УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫЙ ЭТАП (ЭТАП СПОРТИВНОЙ СПЕЦИАЛИЗАЦИИ) 5-6 годы спортивной подготовки/годы обучения) 

Дата проведения испытаний:  "___" ______________20____г. Место проведения испытаний:
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Наименование группы:

Ко-во 

раз

балл Ко-во 

раз

балл Ко-во 

раз

балл Ко-во 

раз

балл

1
2
3
4
5
6
7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Аттестационная комиссия

Председатель «___»____________ 20     г._____________/

Члены: «___»____________ 20   г._____________/

«___»____________ 20   г._____________/

Нападающий удар 

- блокирование

Блокирование - 

вторая передача

№ п/п Ф.И.О. обучающегося Пол
Дата 

рождения

 Нормативы тактической подготовки 

(далее-Такт.П)

Итого 

(сумма 

баллов) за 

выполнение 

нормативов 

по Такт.П

Нормативы интегральной подготовки 

(далее-Интегр.П)

Итого (сумма 

баллов) за 

выполнение 

нормативов 

по Интегр.П

Нападающий удар 

или «скидка» в 

зависимости от 

того, поставлен 

блок или нет

Командные 

действия: прием 

подачи, вторая 

передача из зоны 

3 в зону 4 или 2 

(по заданию) и 

нападающий удар 

(с 16 лет вторая 

передача 

выходящим 

игроком)

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования

«Спортивная школа олимпийского резерва «Старт» 

(МБУ ДО СШОР «Старт»)

663691, Красноярский край, г. Зеленогорск, ул. Гоголя, д. 22а, тел.: 8(39169)4-30-58

e-mail: sportstart19@mail.ru ОГРН 1022401486711, ИНН/КПП 2453006237/245301001 

наименование, адрес, телефон, адрес электронной почты, ОГРН, ИНН/КПП работодателя

Протокол приёма контрольно-переводных нормативов тактической и интегральной подготовки                                                                                                                                                     

(ЭТАП СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА)                                                                                                                                                                                                                                                                         

весь период

Дата проведения испытаний: "___" ______________20____г.
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Наименование группы:

Ко-во 

раз

балл Ко-во 

раз

балл Ко-во 

раз

балл Ко-во 

раз

балл

1
2
3
4
5
6
7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Аттестационная комиссия

Председатель «___»____________ 20     г._____________/

Члены: «___»____________ 20   г._____________/

«___»____________ 20   г._____________/

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования

«Спортивная школа олимпийского резерва «Старт» 

(МБУ ДО СШОР «Старт»)

663691, Красноярский край, г. Зеленогорск, ул. Гоголя, д. 22а, тел.: 8(39169)4-30-58

e-mail: sportstart19@mail.ru ОГРН 1022401486711, ИНН/КПП 2453006237/245301001 

наименование, адрес, телефон, адрес электронной почты, ОГРН, ИНН/КПП работодателя

Протокол приёма контрольно-переводных нормативов тактической и интегральной подготовки                                                                                                                                                     

(ЭТАП ВЫСШЕГО СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА)                                                                                                                                                                                                                                                                         

весь период

Дата проведения испытаний: "___" ______________20____г.

№ п/п Ф.И.О. обучающегося Пол
Дата 

рождения

 Нормативы тактической подготовки 

(далее-Такт.П)

Нападающий удар 

или «скидка» в 

зависимости от 

того, поставлен 

блок или нет

Командные 

действия: прием 

подачи, вторая 

передача из зоны 

3 в зону 4 или 2 

(по заданию) и 

нападающий удар 

(с 16 лет вторая 

передача 

выходящим 

игроком)

Нападающий удар 

- блокирование

Блокирование - 

вторая передача

Итого 

(сумма 

баллов) за 

выполнение 

нормативов 

по Такт.П

Нормативы интегральной подготовки 

(далее-Интегр.П)

Итого (сумма 

баллов) за 

выполнение 

нормативов 

по Интегр.П
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