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I. Общие положения 

 

1.1. Положение о текущем контроле успеваемости обучающихся 

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Спортивная 

школа олимпийского резерва «Старт» (далее соответственно – Положение, МБУ ДО 

СШОР «Старт») разработано в соответствии с: 

 Федеральным законом Российской Федерации от 04.12.2007 г. № 329-ФЗ                      

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации»;  

 Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ                 

«Об образовании»; 

 Федеральным законом Российской Федерации от 30.04.2021 г. № 127-ФЗ                   

«О внесении изменений в Федеральный закон «О физической культуре и спорте                 

в Российской Федерации» и Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным законом Российской Федерации от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ                     

«О персональных данных»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ                               

от 02.06.2026 № 19 «Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха                         

и оздоровления детей и молодежи» (вместе с "СП 2.4.4283-26. Санитарные правила..."); 

 Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 03.08.2022 № 634 

«Об особенностях организации и осуществления образовательной деятельности                       

по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки»; 

 Федеральным стандартом спортивной подготовки по виду спорта волейбол, 

утвержденным Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 14.11.2025 

№ 970; 

 Уставом МБУ ДО СШОР «Старт», утвержденным Распоряжением 

Администрации ЗАТО г. Зеленогорск от 17.04.2023 г. № 562-р; 

 Дополнительными общеобразовательными программами в области 

физической культуры и спорта, реализуемыми в МБУ ДО СШОР «Старт»: 

а) дополнительной образовательной программой спортивной подготовки по виду 

спорта «волейбол»;  

б) дополнительной общеразвивающей программой в области физической культуры 

и спорта (по виду спорта «волейбол» (ознакомительный уровень));  

в) дополнительной общеразвивающей программой в области физической культуры 

и спорта (по виду спорта «волейбол» (базовый уровень));  

г) дополнительной общеразвивающей программой в области физической культуры 

и спорта (по виду спорта «волейбол» (углубленный уровень)) (далее –

Программы); 

 Правилами внутреннего распорядка обучающихся МБУ ДО СШОР «Старт». 

1.2. Настоящее Положение является локальным нормативным актом МБУ ДО 

СШОР «Старт», регулирующим форму, периодичность и порядок проведения 

текущего контроля обучающихся по Программам. 

 

II. Цель и задачи текущего контроля обучающихся 

 
 

2.1. Освоение Программ сопровождается текущим контролем обучающихся. 
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2.2. Текущий контроль успеваемости обучающихся является одним                                   

из элементов, составляющих систему контроля качества освоения Программ. 

2.3. Текущий контроль успеваемости обучающихся осуществляется в целях: 

 определения степени освоения обучающимися видов спортивной подготовки; 

 коррекции рабочих программ для каждого из этапов спортивной подготовки                  

в зависимости от анализа качества, темпа и особенностей освоения обучающимися 

изученного материала; 

 предупреждения неуспеваемости. 

2.4. Основными задачами проведения текущего контроля успеваемости 

обучающихся являются определение: 

 уровня общей физической подготовки обучающихся;  

 уровня специальной физической подготовки обучающихся;  

 технико-тактической (интегральной) подготовки обучающихся; 

 показателей тренировочной и соревновательной деятельности; 

 эффективности методов подготовки обучающихся. 

2.5. Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в рамках часов, 

отведенных учебным планом (индивидуальным учебным планом) Программ на виды 

спортивной подготовки. 
 

III. Формы, порядок и периодичность проведения                                              

текущего контроля успеваемости обучающихся 

 

3.1. Текущий контроль успеваемости обучающихся – форма педагогического 

контроля за фактическим уровнем теоретических знаний обучающихся,                                        

их практических умений и навыков в период обучения в рамках освоения Программ. 

3.2. Текущий контроль успеваемости обучающихся осуществляется тренерами-

преподавателями, реализующими Программы, на учебно-тренировочных                                     

и спортивных мероприятиях в течение всего учебного года. 

3.3. Порядок, формы, периодичность, а также количество обязательных 

мероприятий в рамках текущего контроля успеваемости обучающихся определяются 

тренером-преподавателем самостоятельно с учетом контингента обучающихся, этапа 

спортивной подготовки и содержания учебно-тренировочного материала. 

3.4. Основными формами текущего контроля успеваемости являются: 

 тестирование – форма контроля, позволяющая оценить уровень знаний, умений 

и навыков обучающихся через систему упражнений, тестовых заданий; 

 устный опрос (в индивидуальной или фронтальной форме) - форма контроля, 

реализуемая путем устного опроса обучающегося, используемая в качестве 

контроля знаний при её организации в индивидуальной и фронтальной форме; 

 педагогическое наблюдение – форма контроля, направленная                                                  

на непосредственное восприятие педагогического процесса                в 

естественных условиях, в процессе которого тренер-преподаватель получает 

конкретный фактический материал; 

 мониторинг результатов выступлений на спортивных соревнованиях. 

3.5. Средствами текущего контроля видов спортивной подготовки являются 

контрольные упражнения (тесты). 
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3.6. Успешность обучающихся, занимающихся по индивидуальному учебному 

плану, подлежит текущему контролю с учетом особенностей освоения Программы, 

предусмотренных индивидуальным учебным планом.  

3.7. Тренеры-преподаватели в рамках работы с родителями (законными 

представителями) обязаны прокомментировать результаты текущего контроля 

обучающихся в устной форме. 

 

IV. Заключительные положения 

 

4.1. Настоящее Положение подлежит актуализации в случае внесения изменений 

в законодательство Российской Федерации, регулирующее вопросы, предусмотренные 

настоящим Положением. 
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